
Osztály: 
A megrendelő  

neve: 

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

2010.11.29 2010.11.30 2010.12.01 2010.12.02 2010.12.03 2010.12.06 2010.12.07 2010.12.08 2010.12.09 2010.12.10

L   leves     200,-

Ft

Francia 

hagymaleves V

Sajtkrémleves 

zsemlekockával V

Tejfölös 

burgonyaleves V

Bakonyi 

betyárleves 

sertéshús, gomba, 

zöldségek, 

galuska, tejfölös, 

paprikás 

Zöldségleves 

virágáruslány 

módra V

Zöldséges 

pulykagulyás

Olasz 

zöldségleves V
Zöldborsóleves V

Csontleves 

cérnametélttel

Gombakrémleves 

V

H   húsos f őétel 

500,-Ft

Budapest 

sertéspecsenye 

burgonyapüré 

sertésszelet, 

lecsó,zöldborsó, 

csirkemáj 

Hortobágyi húsos 

palacsinta tejfölös, 

paprikás, 

csirkehússal töltött 

Csirkemell 

szezámmagos 

párizsi bundában , 

zöldségkörettel

Baconos, sajtos 

makaróni 

fokhagymás 

tejföllel

Hawaii csőben sült 

csirke rizzsel 

sonka,ananász, 

sajt 

Bakonyi 

sertésragu 

tésztával gombás, 

tejfölös, paprikás 

sertéshús 

Pirított magyaros 

szárnyasmáj 

rizzsel

Brassói 

aprópecsenye 

sertéshús, 

burgonya, 

összesütve 

Tarhonyás 

sertéshús

Rántott csirkemell 

rizi-bizivel

V     húsmentes 

főétel 500,-Ft

Tojásos galuska 

fejes salátával V

Mozzarellával 

töltött gombafejek 

rántva rizzsel V

Parajos 

sajtkrémmel töltött 

tortilla tekercs 

snidlinges tejföllel 

V

Zukkinis 

lepcsánka tejföllel 

V burgonyás, 

zukkinis lepény 

Gombával rakott 

burgonya V

Francia lecsó V 

cukkini, padlizsán, 

hagyma, 

sárgarépa, 

kigyóuborka,pari,p

aprika 

Rántott sajt sült 

burgonyával V

Parajos galuska 

tejföllel, füstölt 

sajttal V

Sokmagvas 

bundában sült 

brokkoli rizzsel V

Káposztás kocka 

V

D   desszert

400,-Ft

Tökös-mákos 

rétes V

Vargabéles V 

túrós, 

cérnametéltes 

rakott tészta 

Gesztenyekrémme

l töltött palacsinta 

V

Lekváros fánk V

Gundel palacsinta 

V csoki öntetes, 

diós töltelékkel 

töltött 

Szilvalekváros 

gőzgombóc V

Házi almás rétes 

V
Máglyarakás V

Rizsfelfújt erdei 

gyümölcs öntettel 

V

Szilvás gombóc V

S   saláta     450,-

Ft

Jégsaláta francia 

öntettel, sonkával

Francia saláta 

körözöttel töltött 

sajttekerccsel V

Kukoricás,ananás

zos csirkesaláta

Chef saláta 

saláta,zöldségek, 

saláta öntet, sonka 

Natúr saláta 

zöldségekkel, 

öntettel V

Natúr zöldségek 

olivával, 

krémsajttal V

Jégsaláta 

dresszinggel, sült 

virslivel

Kedvenc saláta V 

zöldségek, tojás, 

zsemlekocka, sajt, 

öntet 

Sonkatekercs 

majonézes 

kukorica salátával

Wellnes saláta 

saláta, zöldségek, 

sajt, sonka, csirke, 

olajbogyó, öntet 

U savanyúság 120,- 120,- 120,- 120,- 120,- 120,- 120,- 120,- 120,- 120,-

H Menü  húsos 

600,-Ft
 (L+H)  (L+H)  (L+H)  (L+H)  (L+H)  (L+H)  (L+H)  (L+H)  (L+H)  (L+H)

V Menü 

húsment. 600,-Ft
 (L+V)  (L+V)  (L+V)  (L+V)  (L+V)  (L+V)  (L+V)  (L+V)  (L+V)  (L+V

Tegyen a megrendelő étel(ek), menü kockájába egy X -et!  A megrendelés a befizetéskor adandó le az ebédlőnél.
A húsmentes ételek V  betűvel jelölve. Ügyeljenek arra, hogy a menü nem mindig tartalmaz főételt, hanem az adott betűjellel jelzett ételeket.
A befizetés  és az ebédjegyek átvétele  a megrendelést követő naptól lehetséges az étkezdében az ebédszünetekben 14:30-ig.
Elvesztett ebédjegy helyett kiadott pótolt ebédjeggyel csak 14:15-től lehet étkezni.

48. és 49. hét

Szállító: Silver Food Kft. (2736 Mikebuda, Geisz út 24. adószáma: 14974656-2-13 

somogyi.tamas@gast-ing.hu tel: 06/20/978-6300 ) 


